ANMELDESCHLUSS: jeweils vier Wochen vor Kursstart

Italienisch fiir die Grundschule

Mit Spiel und SpaB3 Italienisch wiederholen

Noemi Zullo

Du mochtest auch im Sommer ein bisschen Italienisch
Uben? Am liebsten mit viel SpaB und tollen

Geschichten? Dann ist dieser Kurs der richtige fir dich.

Gemeinsam erweitern wir unseren Wortschatz und
wiederholen das, was wahrend des Schuljahres unklar
war.

ZIELGRUPPE: Kinder von 8 bis 11 Jahren

DORF TIROL, Grundschule, HauptstraBe 1|
Mo. 03.08.2026 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen |
taglich von Mo. bis Fr.| € 30

ST. LEONHARD IM PASSEIER, Mittelschule, Kirchweg 32
Mo. 17.08.2026 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen
taglich von Mo. bis Fr.| € 30

Italienischkurse werden bis auf
Weiteres vom Amt fir Weiterbildung
und Sprachen gesondert gefdrdert. Die
Kursgebihren unterscheiden sich
daher von den Preisen anderer
Sprachkurse.

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it H

Kreative Sommertage:
Experimentelle Acrylmalerei -
Farbe, Struktur und mehr

Claudia Czech | Lehrerin und Kiinstlerin

In diesem Kurs erkunden wir gemeinsam die Welt der
Acrylmalerei und gehen dabei weit Uber den Pinsel
hinaus. Wir verwenden nicht nur Acrylfarben, sondern
experimentieren auch mit unkonventionellen Materialien
wie Metallic-Sprays, Kaffee und anderen
Strukturelementen. Verschiedene Techniken und
Werkzeuge ermdglichen es den Teilnehmenden,
individuelle Kunstwerke zu gestalten.

ZIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 10 bis 14
Jahren

DORF TIROL, Jungscharraum, HauptstraBe 13
Mo. 17.08.2026 | 08.00-12.00 Uhr | 5 Treffen
taglich von Mo. bis Fr. | € 189 (+ca. € 10 Material)

Kreative Sommertage: Meine
Fantasieleinwand - Kreatives
Malen fiir Kinder

Claudia Czech | Lehrerin und Kiinstlerin

In diesem Kurs erkunden Kinder die farbenfrohe Welt
der Malerei und Formen. Jedes Kind gestaltet seine
eigene Fantasieleinwand und lernt dabei spielerisch
verschiedene Techniken kennen. Wir verwenden
Acrylfarben, Metallic-Farben und sogar Kaffee, um
Fantasietiere und bunte Landschaften zu kreieren. Am
Ende des Kurses nimmt jedes Kind sein eigenes
Kunstwerk mit nach Hause.

ZIELGRUPPE: Kinder von 6 bis 9 Jahren

DORF TIROL, Jungscharraum, HauptstraBe 13
Mo. 24.08.2026 | 08.00-12.00 Uhr | 5 Treffen
taglich von Mo. bis Fr. | € 189 (+ca. € 10 Material)

Sommer-Kurse fur Kinder &
01.06. bis 31.08. Jugendliche

www.vhs.it

Computercamp: SpaB3 und Neues
entdecken im Sommer

Bsc Gabriel Ausserhofer

Die Sommerzeit ist genau die richtige Zeit zum
Entdecken und Ausprobieren digitaler
Fertigkeiten. Zum Beispiel lernst du das
10-Fingersystem kennen sowie die Microsoft-Office-
Programme Word, PowerPoint, Excel und Teams. Wir
zeigen dir, wie man E-Mails schreibt, wir lernen wie man
Online-Umfragen erstellt und Prasentationen abhalt und
wie man in Google Maps navigiert und sich in Google
Earth und dem Geobrowser der Provinz Bozen
zurechtfindet. AuBerdem Uben wir den Umgang mit den
Systemeinstellungen und die Navigation innerhalb der
Computereinstellungen von Windows. Wir freuen uns
auf dich!

ZIELGRUPPE: Kinder von 8-12 Jahren

DORF TIROL, Grundschule - HauptstraBe 1

Mo. 24.08.2026 | 08.30-12.00 Uhr | 5 Treffen
taglich von Mo. bis Fr.| € 149, mit freundlicher
Unterstltzung des Bildungsausschusses Dorf Tirol

Natur-Waldwoche o
Gemeinsam verbringen wir eine Woche im Wald. @ 5
Hier lernen wir Tiere, Bdume und Pflanzen </
kennen, wie wichtig der Wald fur unser Leben ist

und wie wir uns hier richtig verhalten.

DORF TIROL, Termin wird noch bekannt gegeben

@ VHS auf Social Media

Folgen Sie uns auf

Geférdert von
Autonome Provinz Bozen
Provincia autonoma di Bolzano
Provinzia autonoma de Bulsan
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Alles imBlick.
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Deine Bank. Immer da, wo du bist.
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VHS

SUDTIROL

Ilhr Partner fur
lhre erfolgrei
Ausbildung

Bildbearbeitung mit Photoshop richtig gelernt
24.02.-05.05.2026 | 30 h | Online | € 599

Adobe InDesign
25.02.-29.04.2026 |30 h | Online | € 599

Content Creation
04.03.-01.04.2026 130 h | Bozen | € 599

Aufbaulehrgang fur IT-Administration
10.03.-23.04.2026 159 h | Bozen | € 1320

Human-Resource-Management

17.03.-16.05.2026 | 44 h| Brixen| € 1190 bif Zu80%
Férderung
Lead & Speak nutzen!

26.03.-08.05.2026 | 32 h| Bozen| € 990

Prompt-to-Practice
07.04.-14.05.2026 | 22 h | Online/Bozen | € 720

Coaching - Methoden und Tools fir den Berufsalltag
08.04.-27.05.2026 | 36 h | Online/Bozen | € 1299

Grafikdesign
07.05.-11.06.2026 | 36 h | Bozen | € 750

Traditionelle Krauterheilkunde
16.05.-05.07.2026 | 49 h | Issing | € 1120

Information und Anmeldung
www.vhs.it
VHS Sidtirol | info@vhs.it | 0471 061444

Zu Besuch beim Tierpraparator

Walter Gufler | Tierprdparator

Unvergessliche Werke schaffen - das ist die Leidenschaft
von Walter Gufler aus dem Passeiertal. Wir durfen ihm bei
seiner Arbeit als Tierpraparator Gber die Schulter schauen
und erleben hautnah, wie aus Prazision, Geduld und
Handwerkskunst naturgetreue Praparate entstehen. Er
gibt spannende Einblicke in den Prozess des Praparierens
und zeigt, wie viel Hingabe und Kénnen in jedem einzelnen
Werk steckt.

ST. LEONHARD I. PASSEIER, Tierpraparator Gufler,
Passeirerstr. 55| Fr. 13.03.2026 | 14.30-16.30 Uhr | € 5

Orts-, Hof- und Flurnamen im

Passeier

Fuhrung durch St. Leonhard mit Besichtigung der
Jaufenburg

Mag. phil. Johannes Ortner | Flurnamenexperte, Obmann
Heimatschutzverein Meran

Mitarbeiter Museum Passeier

Wir wandern von St. Leonhard durch den Ortsteil Schaffeld
bis zur Briicke tber den Rasimbach. Auf einem schénen
von Hecken eingerahmten Weg erreichen wir das
Baumanntal und das Kirchlein Heiligkreuz, von dem es
nicht mehr weit zur Jaufenburg ist. Teil des Rundgangs ist
die geflihrte Besichtigung der Ruine Jaufenburg. Die einst
prachtige Burganlage erzahlt heute die Geschichte der
Burg von ihrer Erbauung als ,turm unter dem Jaufen”im 13.
Jahrhundert bis heute. Von der Jaufenburg wandern wir
direkt zum friheren Widersicht-Hof und dann, wie auf dem
Hinweg, nach St. Leonhard.

ST. LEONHARD I. PASSEIER, Treffpunkt: Busbahnhof
Sa. 09.05.2026 | 14.00-18.00 Uhr | € 38

Ortsstellenleitung Passeier

Magdalena Haller (St. Leonhard)
Martina limer (Moos)

www.vhs.it

Italienisch fiir die
Zweisprachigkeitspriifung

Niveau C1, B2 und B1

Tatiana Maria Fauner

Der Kurs bereitet Sie auf die Zweisprachigkeitsprifung
vor, welche international anerkannt ist. Diese besteht
aus einer schriftlichen und einer mindlichen Prifung
sowie einem Horverstandnistest. Anhand von
Prufungsmaterialien Uben Sie die 4 Fertigkeiten: Horen,
Lesen, Schreiben, Sprechen. Grammatik wird wiederholt
und Sprechsituationen werden gelbt.

ST. LEONHARD IM PASSEIER, Mittelschule, Kirchweg 32
Di. 03.03.2026118.00-19.30 Uhr | 10 Treffen | jeweils Di. | € 30

Smartphonefotografie fiir Social
Media Content einfach gemacht

Anna Schwarz Laner | Food-Fotografin und Referentin

In diesem praxisorientierten Workshop lernen Sie, wie
Sie Raume professionell mit dem Smartphone
fotografieren. Schritt fir Schritt erfahren Sie, wie Licht,
Perspektive und Bildkomposition die Raumwirkung
beeinflussen und wie Sie Innenrdume so in Szene setzen,
dass sie auf Social Media Uberzeugen. Gemeinsam tben
wir in realen Raumen und drauBen. Sie lernen, wie Sie
Licht gezielt nutzten, harmonische Bildausschnitte
wahlen und mit wenigen Handgriffen professionelle
Ergebnisse erzielen. AnschlieBend werden die
Aufnahmen direkt am Smartphone mit einer App
bearbeitet und fir Social Media aufbereitet.
ZIELGRUPPE: Hotels, Tourismusbetriebe, Agenturen,
Immobilienmakler, Content Creator und Social-Media-
Verantwortliche, die mit authentischen Smartphonefotos
ihre Raume wirkungsvoll prasentieren mochten
VORAUSSETZUNGEN: Eigenes Smartphone (idealerweise
mit Weitwinkel). Ein Smartphone-Stativ ist
empfehlenswert.

DORF TIROL, Pataunerhof, Lingweg 29 A
Mi. 11.03.2026 | 08.30-13.30 Uhr | € 75

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it H

Taekwondo fiir Kids

Milan Guba | Taekwondo Lehrer
In diesem Kurs bieten wir einen spannenden
und lehrreichen Einblick in die Welt des

Taekwando, einer traditionellen koreanischen
Kampfkunst, die Disziplin, Respekt und korperliche
Fitness fordert.

ZIELGRUPPE: Kinder von 6 bis 11 Jahren

DORF TIROL, Feuerwehrhalle, SeminarstraBe 5
Mi. 14.01.2026 | 14.30-15.30 Uhr | 18 Treffen | je Mi. | € 225

Pilates

Christiane Amort | Pilatestrainerin

Pilates ist eine Trainingsmethode, die dem Kdorper mehr
Balance und Beweglichkeit verleiht. Kdrperhaltung,
Tiefenatmung und Entspannung erzeugen Muskeln,
ohne Masse anzusetzen. Durch die langsame und
konzentrierte Ausfiihrung der verschiedenen Ubungen
werden Korperhaltung, Koordination und Ausdauer
verbessert und der Beckenboden signifikant gestarkt.

DORF TIROL, Feuerwehrhalle, SeminarstraBe 5
Di. 20.01.2026118.30-19.30 Uhr | 12 Treffen | je Di. | € 155

Selbstverteidigung fiir Frauen
Manfred Obexer | Selbstverteidigungslehrer,

Kampfsportler

Ganz nach dem Motto ,Jeder nicht geflihrte Kampf ist
ein gewonnener Kampf” wird auf folgende
Trainingsschwerpunkte eingegangen: Achtsamkeit und
altersgerechte Konfliktbewaltigung, Grenzen setzen und
Selbstbewusstsein starken, Realistische
Selbstverteidigung und Technik

DORF TIROL, Feuerwehrhalle, SeminarstraBe 5
Sa. 18.04.2026 1 14.00-17.00 Uhr | € 54

Information und Anmeldung

Volkshochschule Sudtirol
SchlernstraBe 1/ 39100 Bozen
T 04710861444 | info@vhs.it
www.vhs.it

www.vhs.it

Nahwerkstatt fiir Anfanger

Evi Pirpamer | DamenmaBschneiderin

Wir lernen den sicheren Umgang mit der eigenen
Nahmaschine. Anhand kleiner Werksttcke und
allfalliger Flickarbeiten erlernen wir die Grundlagen des
Nahens.

DORF TIROL, Feuerwehrhalle, SeminarstraBe 5
Sa. 28.02. und Sa. 07.03.2026 | 14.00-18.00 Uhr
€ 95 (+ ca. € 10 Material)

Brotbackkurs mit Annalena

Annalena Ganner | Foodbloggerin und Kochbuchautorin
Inzwischen hat der Brotbackkurs mit Annalena bei der
VHS bereits Tradition. Sie backt namlich fir ihr Leben
gern Brot. Schaut ihr Gber die Schulter und erlernt, wie
schnell und einfach Brot zubereitet werden kann!

DORF TIROL, Feuerwehrhalle, SeminarstraBe 5
Do. 26.03.2026114.00-18.00 Uhr
€52 (+ ca. € 15 Material, inkl. Rezeptmappe)

30 Minuten Rezepte fiir jeden Tag
Annalena Ganner | Foodbloggerin und Kochbuchautorin
Was sollich kochen? Annalena prasentiert Gerichte, die
alle in hochstens 30 Minuten nachgekocht werden
konnen. Die Rezepte enthalten wenige, Gberall
erhaltliche Zutaten, schmecken GroB und Klein und
kénnen mit wenig zusatzlichem Aufwand auch fur Gaste
zubereitet werden.

DORF TIROL, Feuerwehrhalle, SeminarstraBe 5
Sa. 09.05.2026 1 10.00-14.00 Uhr
€52 (+ ca. € 15 Material, inkl. Rezeptmappe)

Ortsstellenleitung Dorf Tirol

Dr. Barbara Pixner
Elisabeth Staffler
Maria Waldboth

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it M



