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Gefördert von

Exkursion

Was weiß Bozen? Wichtige
Bildungsorte in Bozen
Martina Rabensteiner | Historikerin, Fremdenführerin
Bozen ist mehr als eine malerische Alpenstadt. Unsere
Hauptstadt war immer schon ein Schmelztiegel
zwischen dem Norden und dem Süden, Zentrum des
Austausches und Wissenstransfers. Wir werden uns
gemeinsam auf den Spuren wichtiger Bildungszentren
Bozens machen und hinter deren Kulissen blicken.

BOZEN, Treffpunkt: VHS Südtirol, Schlernstraße 1 |
So. 10.05.2026 | 14.00–17.00 Uhr |
€ 20 (inkl. Kaffee und Croissant)

Kurs

Freies Sticken
Brigitte Ferdigg Clara | Dipl. Schneiderin,
Kunsthistorikerin
Du gestaltest intuitiv und nach deinem eigenen
Stil. Mit einfachen Stichen und in entspannter
Runde lassen wir uns auf das Zusammenspiel von
Fäden, Farben und Stoffen ein. Perfekt für alle, die
gemeinsam kreativ sein wollen.

BOZEN, Waltherhaus, Schlernstraße 1 | So. 07.06.2026 |
14.00–17.00 Uhr | € 20 (inkl. kleiner Erfrischung)

S mmer

Reisen & Tagesfahrten

Kulturreise

Sizilien – zwischen Morgen- und
Abendland
Unser Partner für Reisen: Primus Touristik
Dr. Stefan Demetz | Archäologe und
Kunsthistoriker, Leiter Stadtmuseum Bozen
Die Reise konzentriert sich auf Kultur und Landschaft
Westsiziliens, auf die normannenzeitlich-romanischen
und barocken Höhepunkte von Palermo und Monreale in
der „Conca d’Oro“ genannten Bucht. Nicht weniger
eindrucksvoll sind die griechischen Tempel von Segesta,
Selinunt und Agrigent.

SIZILIEN, Di. 14.04.2026-So. 19.04.2026 |
€ 1540 p. P. im DZ | € 1820 p. P. im EZ
inkl. Transfer ab/bis Bozen, Hin- und Rückflug,
5 Übernachtungen mit Halbpension, Transfers, Führungen
und Eintritte vor Ort
zzgl. Reiseversicherung und Mitgliedschaft VHS Kulturclub

Tagesfahrt

Ein Tag in ... Forlì mit
Ausstellungsbesuch
Dr. Stefan Demetz | Archäologe und Kunsthistoriker,
Leiter Stadtmuseum Bozen
Das Museum in San Domenico in Forlì beherbergt 2026
eine der am meisten erwarteten Ausstellungen der
internationalen Kunstszene, mit dem klangvollen Titel
„Das große Theater der Ideen“. Die Ausstellung umfasst
rund 200 Werke aus bedeutenden Galerien und
Privatsammlungen. Auch Forlì selbst wird besichtigt.

FORLÌ, Sa. 28.03.2026 | € 135
inkl. Fahrt im Reisebus, Eintritte, Führungen
zzgl. Mitgliedschaft VHS Kulturclub

Weitere Exkursionen, Tagesfahrten und
Reisen finden Sie auf www.vhs.it

Für alle Reisen gilt: Vorläufiges Programm.
Änderungen vorbehalten. Das ausführliche Programm
sämtlicher Reisen sowie Informationen über Anmelde-
und Stornobedingungen erhalten Sie im Büro der
Volkshochschule Südtirol, Tel. 0471 061 444.

Alles im Blick.
Freunde,
Drinks &
Überweisung.
Deine Bank. Immer da, wo du bist.
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www.raiffeisen.it/onlinebanking

www.vhs.it

Die VHS im Internet
> Unser gesamtes Programm immer aktuell

> Anmeldung rund um die Uhr
> Mit der Kurssuche schnell und einfach zum

gewünschten Kurs

www.vhs.it
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Vortrag

Abschied und Jenseitsvorstellungen
in den Kulturen der Welt
Prof. Dr. Paul Renner | Professor für
Fundamentaltheologie, Religionswissenschaften und
Theologie der Religionen
Das Geheimnis des Weiterlebens beschäftigt die
Menschen. Im Vortrag werden religiöse Jenseits-
vorstellungen, Formen des Abschiednehmens und
Würdigung der Verstorbenen in einigen Kulturen der Welt
vorgestellt.

BOZEN, Waltherhaus, Sparkassensaal, Schlernstraße 1 |
Di. 03.03.2026 | 18.00 Uhr | freiwillige Spende

Führung

Der Friedhof der Alten Grieser
Pfarrkirche
Wo Gräber Geschichte(n) erzählen
Oswald Stimpfl | Reiseleiter, Autor zahlreicher
Wanderführer, Südtirol-Kenner
Wenn wir über den terrassenförmig angelegten Friedhof
schlendern, werden wir von der Vielfalt der hier
Bestatteten überrascht sein. Friedlich vereint treffen sich
hier bürgerliche, bäuerliche und blaublütige Bewohner der
einst selbständigen Gemeinde Gries neben Menschen aus
dem damaligen weiten Habsburgerreich.

BOZEN, Treffpunkt: Grieser Platz, Stiftskirche |
Fr. 13.03.2026 | 15.00–16.30 Uhr | € 25

Führung

Bozen und der Stahl
Führung durch Geschichte und Gegenwart der
Bozner Stahlwerke
Wittfrieda Mitterer | Direktorin Kuratorium Technische
Kulturgüter
Die Führung erzählt die Geschichte der in Bozen
angesiedelten Schwerindustrie von den 30er Jahren bis
heute. Die Führung wird in deutscher und italienischer
Sprache gehalten.

BOZEN, Treffpunkt: Noisteria, A.-Volta-Straße 15 |
Mi. 25.03.2026 | 14.30–17.30 Uhr | € 9

Kurs

Jüdische Kultur kennenlernen und
verkosten
Traditionen, Feste, typische Gerichte
Joachim Ischai Innerhofer |
Leiter Jüdisches Museum Meran
Elisabetta Rossi Borenstein |
Präsidentin der Jüdischen Gemeinde Meran
Dieser Abend bringt Ihnen die Jüdische Kultur mit ihren
Traditionen und Bräuchen anhand der Feste im
Jahreskreis und den dazugehörigen typischen Gerichten
näher. Der Abend wird zweisprachig – deutsch und
italienisch – gestaltet.

MERAN, Treffpunkt: Schillerstraße 24 |
Mi. 15.04.2026 | 18.00–22.00 Uhr | € 12 (+ ca. € 25 Material)
ANMELDESCHLUSS: 31.03.2026

VHS am Sonntag

VHS am Sonntag richtet sich an alle, die am Wochen-
ende keine Verabredung haben und neue Kontakte
knüpfen möchten. Ob Stadtführungen, Kreativ-Work-
shops oder kulinarische Entdeckungen: Es erwartet
Sie ein abwechslungsreiches Programm mit der Mög-
lichkeit, neue Menschen kennenzulernen. Begegnung,
Gespräche und gemeinsames Erleben stehen im Vor-
dergrund - offen, unverbindlich und für alle.
Durch das Programm führen und begleiten erfahrene
VHS-Kursleitende und eine VHS-Mitarbeiterin. Jeder
Termin findet in einem anderen Bozner Lokal einen
gemütlichen Ausklang.

Führung

MuseumsMomente
Raum für Begegnung
Dr. Stefan Demetz | Archäologe und Kunsthistoriker,
Leiter Stadtmuseum Bozen
Nicole Irsara | Pädagogin, VHS Mitarbeiterin
Das Museum wird zum Ort der Begegnung: Wir schauen,
staunen, sprechen und tauschen uns aus. Im
Mittelpunkt steht das gemeinsame Erleben -
unabhängig vom Vorwissen. In entspannter Atmosphäre
entdecken wir Kunstwerke, teilen Eindrücke und
gestalten gemeinsam lebendige MuseumsMomente.

BOZEN, Treffpunkt: Satdtmuseum Bozen |
So. 15.03.2026 | 15.00–17.30 Uhr |
€ 20 (inkl. Kaffee und einem kleinen Stück Kuchen)

Exkursion

Wie flaniert Bozen? Promenaden
in Bozen
Martina Rabensteiner | Historikerin, Fremdenführerin
Nicole Irsara | Pädagogin, VHS Mitarbeiterin
Über Pflastersteine zu gemütlichen Promenaden,
eingebettet in wunderbare Naturlandschaften,
schlendern wir unter anderem auch entlang der bunten
Häuserfassaden Bozens. Wir werden dabei die
Geschichte unserer Landeshauptstadt aus einer neuen
Perspektive kennenlernen, natürlich flanierend!

BOZEN, Treffpunkt: VHS Südtirol, Schlernstraße 1 |
So. 19.04.2026 | 14.00–17.00 Uhr |
€ 20 (inkl. Kaffee und einem kleinen Stück Kuchen)

Information und Anmeldung

Volkshochschule Südtirol
Schlernstraße 1 | 39100 Bozen
T 0471 061 444 | info@vhs.it
www.vhs.it

bis zu 80%
Förderung
nutzen!

Ihr Partner für
Ihre erfolgreiche
Ausbildung

Information und Anmeldung
www.vhs.it

VHS Südtirol | info@vhs.it | 0471 061444

Bildbearbeitungmit Photoshop richtig gelernt
24.02.-05.05.2026 | 30 h | Online | € 599

Adobe InDesign
25.02.-29.04.2026 | 30 h | Online | € 599

Content Creation
04.03.-01.04.2026 | 30 h | Bozen | € 599

Aufbaulehrgang für IT-Administration
10.03.-23.04.2026 | 59 h | Bozen | € 1320

Human-Resource-Management
17.03.-15.05.2026 | 44 h | Brixen | € 1190

Lead & Speak
26.03.-08.05.2026 | 32 h | Bozen | € 990

Prompt-to-Practice
07.04.-14.05.2026 | 22 h | Online/Bozen | € 720

Coaching - Methoden und Tools für den Berufsalltag
08.04.-27.05.2026 | 36 h | Online/Bozen | € 1299

Grafikdesign
07.05.-11.06.2026 | 36 h | Bozen | € 750

Traditionelle Kräuterheilkunde
16.05.-05.07.2026 | 49 h | Issing | € 1120

Lehrgänge & Ausbildungen

Urania Bozen - Vorstand
Aniko Rakits
Martina Springeth
Waltraud Staudacher
Siglinde Waldthaler
Walther Werth

Stefan Demetz
Erwin Fischer
Riccardo Franchi
Peter Malfertheiner
Othmar Parteli


