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2 Unsere Lehrgänge
Zertifikatslehrgang: Human-Ressource-Management
Mag. MSc. Ute Mariacher | Unternehmensberaterin
Karolina Silvestri | angehende Rechtsberaterin
Peter Werth | Berater, Trainer, Dozent
Dem Personalwesen in Unternehmen kommt eine immer wichtigere Bedeutung bei der 
Gewinnung, Erhaltung und Entwicklung von Arbeits- und Führungskräften zu. Insbesondere 
Themen wie zunehmender Fachkräftemangel, schneller technologischer Fortschritt, 
Mitarbeiterbindung, demografischer Wandel, Arbeitszeitflexibilisierung, Employer Branding und 
Arbeitsplatzzufriedenheit sind Herausforderungen im HR. In diesem Lehrgang befassen wir uns mit 
allen wesentlichen Themengebieten und Aufgabenfeldern eines zeitgemäßen Personalwesens.

Bozen | Online, 14.10., 21.10., 28.10., 07.11. und 25.11.2022 | 09-17 Uhr | 15.11. und 18.11.2022 | 
09-12.30 Uhr | Abschluss und Testing: 02.12.2022, 16.00-18.00 Uhr

Lehrgang Content Creation
Katharina Rainer | Marketingleitung
Judith Vasselai | Mediengestalterin
Michael Brugger | Filmer
Elmar Albertini | IT-Trainer
Für viele Unternehmen werden traditionelle Werbekanäle immer ineffizienter. Desto 
erfolgsversprechender sind digitale Plattformen und Werbekanäle wie Facebook, Instagram 
oder die eigene Webseite. Erfolg und Präsenz auf diesen Medien steigt und fällt mit der Qualität 
der Inhalte. Content Creation beschäftigt sich mit der Erstellung von diesen multimedialen 
Inhalten. Von der Auseinandersetzung mit kreativen Planungsprozessen bis hin zur eigenen 
Produktion von Inhalten, umfasst der Lehrgang alle Elemente, um Einblick in das Themenfeld 
„Content Creation“ zu bekommen. 

Bozen | Online, 21.10., 28.10., 04.11., 18.11., 25.11., 02.12.2022 | Online: Fr. 9-12 Uhr oder 
10-12.30 Uhr, Präsenz: Fr. 9-16 Uhr oder 14-17 Uhr | € 599

Lehrgang Coaching als Instrument in Führung 
Beratung und Vertrieb
Ursula Muckenhuber | Unternehmensberaterin
Georg Braun und Team Marktkraftconsulting | Marketing und Kommunikation
Ob als Führungskraft, im  Personalwesen, in der Beratung oder im Vertrieb - Coaching kann Sie 
bei Ihren täglichen Aufgaben unterstützen. Die erlernten Methoden und Tools helfen Ihnen auch 
in schwierigen Situationen den Überblick zu behalten und erfolgreich zu sein. Dieser Lehrgang 
vermittelt fundierte Coachingkompetenzen. Diese können in den geplanten Praxiseinheiten 
erprobt und gezielt vertieft werden. 

Bozen | Online, 21.09., 05.10., 19.10., 27.10., 28.10., 17.11., 18.11. und 07.12.2022 | 
Online: Mi. 14-18 Uhr, Präsenz: Do. 9-17 Uhr und Fr. 9-13 Uhr | 8 Treffen + 2 Einzelcoachings  | 
€ 1.299

Onlineinfoabend zum Lehrgang
07.09.2022 | 19-20 Uhr | kostenlos
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Fit im Job
Zertifikatslehrgang: Leadership und Führungskompetenz kompakt
Brigitte Stampfer |  Unternehmensberaterin
Mehr führen, weniger managen. Mehr Eigeninitiative, weniger Vorgaben. Mehr Innovation, 
weniger Grenzen. Das sind die Herausforderungen, denen Unternehmen sich aufgrund von 
immer schneller ändernden Märkten stellen müssen. In diesem Lehrgang erhalten angehende 
Nachwuchs-Führungskräfte die wichtigsten Führungs-Basics, um ihr Team erfolgreich ans Ziel 
zu führen. Bestehende Führungskräfte erhalten ein kompaktes und praxisorientiertes Update.

Online, 22.09., 06.10., 20.10. und 03.11.2022 | 09-16 Uhr | € 899

Online Diplomlehrgang Projektmanagement nach IPMA
Zertifizierungsvorbereitung IPMA Level D®, IPMA Level C® und 
IPMA Level B®
Michael Pany |  CEO milestone p.o.e. ag 
Die Vermittlung von Kompetenzen zum Projektmanagement sowie zu ausgewählten, vertiefenden 
Projektmanagement-Inhalten steht im Mittelpunkt dieses Lehrganges.
Ziel ist es, dass die Teilnehmenden in Ihrer zukünftigen Arbeit als Projektmanager die 
Projektmanagement-Methoden nicht nur adäquat anwenden, sondern für sich und Ihre Projekte 
nutzen können. Neben dem Aufzeigen des Nutzens und der Grenzen des Projektmanagements 
umfasst der Diplomlehrgang folgende Inhalte, die um den Bereich der Social Skills erweitert 
wurden:
 > Begriffe des Projektmanagements
 > Projektplanungsmethoden
 > Prozesse des Projektmanagements
 > Grundlagen zum Management des projektorientierten Unternehmens
 > Überblick über Verhaltenskompetenzen im Projektmanagement

Online,10.10. bis 14.11.2022 | 09-17 Uhr | 11 Treffen | 
€ 2.288

Onlineinfoabend zum Lehrgang
26.09.2022 | 18-19.30 Uhr | kostenlos

Bis zu 80% finanzielle Förderung nutzen!
Teilnehmende und Unternehmen können für Kurse mit einem Kurspreis von 
über 400 € um Förderung bei der Koordinationsstelle Berufliche Weiterbildung 
ansuchen. Berufliche Weiterbildungen werden mit einer Förderung von bis zu 
80% unterstützt. Informieren Sie sich rechtzeitig über Voraussetzungen und 
Förderkriterien.
Koordinationsstelle Berufliche Weiterbildung 
+39 0471 416 930
weiterbildung.berufsbildung@provinz.bz.it
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Führung & HR

Neu in Führung - 
vom Kollegen zur Führungskraft
Mag. MSc. Ute Mariacher 
02.02.2023 | 09.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199

Führungskompetenz Kompakt & Online
eLearning Kurs mit Online-Coaching 
Brigitte Stampfer
Start nach Anmeldung | Online | € 399

Professionell verhandeln = 
besser verhandeln
Erfolgreiche Verhandlungsstrategien für 
Ihren Berufsalltag
Anja Henningsmeyer
03.02. und 04.02.2023 | 10.00-16.00 Uhr |  
Online | € 189

Talent Management und 
Nachfolgeplanung
Ursula Muckenhuber
26.10.2022 | 09.00-17.00 Uhr | Bozen | € 229

Mitarbeiterführung - Die richtigen Tools 
für eine moderne Führungskraft
Peter Werth
27.10.2022 | 09.00-17.00 Uhr | Brixen | € 150

Erfolgsfaktor Zeitmanagement 
Heidi Peer
Termin 1 | 18.11.2022 | 09.00-17.00 Uhr | 
Brixen | € 129
Termin 2 | 30.09.2022 | 09.00-17.00 Uhr | 
Kaltern | € 129

We go green - Den CO2-Abdruck 
in Ihrer Firma verbessern
Florian Weger
07.10. und 14.10.2022 | 
14.00-18.00 Uhr | Brixen | € 119

Der Weg in die Selbstständigkeit
Ein Informationsabend zu steuer- und 
arbeitsrechtlichen Aspekten
Dr. Moritz Schorrn
07.09.2022 | 18.00-21.00 Uhr | Brixen | € 35

Buchhaltung &  
Betriebswirtschaft

EBC*L Europäischer 
Wirtschaftsführerschein: 
Lernen übers Internet
Helmut Sartori, International GmbH EBCL
Einführungstreffen: 10.11.2022 | 
19.30-21.30 Uhr | Online
Abschlussworkshop: 16.12.2022 | 
19.00-22.00 Uhr | Online | € 198
Online-Prüfung: EBC*L 
International GmbH EBCL
Termin auf Anfrage | Online | € 178

Buchhaltung kompakt
Fit für alle Aufgaben des Rechnungswesens
Monika Medwed
16.09.2022 | 13.00-18.00 Uhr | 5 Treffen | 
St. Gorgen | € 359

Helmut Sartori
28.11.2022 | 08.00-13.00 Uhr | 5 Treffen | 
Bozen | € 359

Rentabilität und Effizienz - 
Kostenrechnung für den 
beruflichen Alltag 
Thomas Holzer
12.11. und 26.11.2022 | 
09.00-17.00 Uhr | Brixen | € 199

Reporting und Kennzahlen
Dieter Haas, Carlo Saporito Moretto
13.10.2022, 09.00-17.00 Uhr | 
14.10.2022, 09.00-12.30 Uhr | 
Bozen | € 259
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Marketing & Social Media

Kaufprozesse analysieren und 
Kaufentscheidungen steuern
Thomas Aichner
29.09. und 06.10.2022 | 09.00-17.00 Uhr | 
Bozen | € 400

Veranstaltungsmanagement - 
Mit der perfekten Planung zum 
Veranstaltungserfolg
Simon Waldner
14.10.2022, 14.00-18.00 Uhr | 
15.10.2022, 08.30-17.30 Uhr | 
Bozen | € 199

Digital Marketing: Ein Überblick
Katharina Rainer
13.10.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 49

Social Media Marketing - 
Grundlagen und Trends
Tatjana Christina Finger
04.10.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Online | € 99

Anzeigen mit Google Ads schalten
Katharina Rainer
23.11. und 24.11.2022 | 09.00-11.00 Uhr | 
Online | € 59

Google My Business - Einführung für 
Selbstständige und kleine Unternehmen
Tatjana Christina Finger
16.11.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 49

Psychologie im Onlinemarketing
Katharina Rainer
10.11.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 49

Suchmaschinenoptimierung (SEO) - 
Tatjana Christina Finger
26.10.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Online | € 99

Google Analytics
Tatjana Christina Finger
02.12.2022 | 13.00-17.00 Uhr | Online | € 65

Social Media für Unternehmen und 
Selbstständige
Judith Vasselai
Termin 1 | 16.11.2022 | 15.00-19.00 Uhr | 
Lana | € 59
Termin 2 | 01.12.2022 | 17.00-21.00 Uhr | 
Sarnthein | € 59

Instagram for Business - 
Marketing & Community Management
Tatjana Christina Finger
19.10.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Online | € 99

Pinterest Marketing für Selbstständige 
und kleine Unternehmen
Tatjana Christina Finger
06.12.2022 | 15.00-18.00 Uhr | Online | € 49

Crashkurs LinkedIn - 
Das soziale Netzwerk für Ihre Karriere
Tatjana Christina Finger
22.11.2022 | 15.00-18.00 Uhr | Online | € 49

E-Mail Marketing: 
Die Kundschaft direkt ansprechen
Tatjana Christina Finger
08.11.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Online | € 89

Newsletter für Firmen, 
Verbände und Vereine
Georg Braun
07.03., 08.03. und 10.03.2023 | 
09.00-13.00 Uhr | Online | € 235

Content Marketing
Katharina Rainer
27.10.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 49
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Bewegte Posts für Websites und 
Social Media
Barbara Weidmann-Lainer
28.10.2022 | 09.00-12.30 Uhr | Online | € 65

Kommunikation & Auftritt

Wortwahl des Erfolgs
Kristof Köck
08.10.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Brixen | € 105

Selbstbewusst im Arbeitsalltag
Lisa Gamper
13.09.2022 | 19.00-21.00 Uhr | Online | € 28

Die Botschaft der Körpersprache
Karl Kirchler
01.10.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Brixen | € 109

Gut kontern - 
Schlagfertigkeit Hoch 3
Kristof Köck 
17.12.2022 | 09.00-16.00 Uhr | Sterzing | 
€ 105

Redespaß mit Alfred E. Mair - 
Basisseminar
Das andere Rhetorikseminar
Alfred E. Mair 
11.11.2022 | 09.00-17.00 Uhr | St. Georgen | 
€ 149

Digitale Kompetenz

Zusammenarbeit mit Office 365 - 
Ein Überblick
Fabian Kuprian
27.10.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 55

Microsoft Teams - 
Das Tool für digitale Zusammenarbeit
Fabian Kuprian
17.11.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 55

Datenablage in Office 365 - 
Dokumente gemeinsam bearbeiten
Fabian Kuprian
15.12.2022 | 09.00-12.00 Uhr | Online | € 55

Vertiefungskurs Office 365
Benjamin Rainer
07.10.2022 | 18.00-21.00 Uhr | Brixen | € 55

Auswertungen in Excel - Datenmengen 
analysieren und visualisieren
Werner Messner
15.11.2022 | 18.00-21.00 Uhr | Bozen | € 55

Vertiefungskurs Excel
Benjamin Rainer
14.10.2022 | 18.00-21.00 Uhr | Brixen | € 55

Vertiefungskurs PowerPoint
Benjamin Rainer
18.11.2022 | 18.00-21.00 Uhr | Brixen | € 55

InDesign Grundkurs -
Gestaltung von Flyern und Broschüren
Patrizia Scharrer
20.09.2022 | 09.00-11.00 Uhr | 5 Treffen | 
je Di. und Do. | Online | € 120

InDesign Aufbaukurs - 
Lange Texte und Tabellen gestalten
Patrizia Scharrer
21.11.2022 | 09.00-11.00 Uhr | 5 Treffen | 
je Mo. und Mi. | Online | € 120

Adobe Illustrator Grundkurs
Judith Vasselai
13.10.2022 | 15.00-19.00 Uhr | 3 Treffen | 
je Do. | Bozen | € 159

Zoom: Innovative Möglichkeiten um 
interaktive Videokonferenzen zu 
gestalten
Elmar Albertini
13.12. und 15.12.2022 | 17.30-20.00 Uhr | 
Online | € 65
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Business-Fotografie - 
Unternehmen visuell präsentieren
Peter Grund
14.12.2022 | 09.00-17.00 Uhr | Brixen | € 79

Photoshop Grundkurs
Patrizia Scharrer
21.09.2022 | 14.00-17.00 Uhr | 4 Treffen | 
je Mi. und Fr. | Bozen | € 159

Photoshop Aufbaukurs
Patrizia Scharrer
17.11.2022 | 14.00-17.00 Uhr | 4 Treffen | 
je Di. und Do. | Bozen | € 159

Grafiken und Designs erstellen mit Canva
Barbara Weidmann-Lainer
21.10.2022 | 09.00-11.30 Uhr | Online | € 49

Webvideos produzieren mit Canva
Barbara Weidmann-Lainer
11.11.2022 | 09.00-12.30 Uhr | Online | € 65

Selbstmanagement

Mit dem richtigen Mindset zum Erfolg
Renate Gluderer
13.10.2022 | 19.00-20.30 Uhr | 5 Treffen | 
je Do. | Online | € 109

Wellbeing to go - Tipps für mehr Glück in 
Alltag und Beruf
Cristina Burgueno
12.10. und 19.10.2022 | 18.30-20.30 Uhr | 
Online | € 59

Krisenbewältigung durch Humor im 
beruflichen und privaten Alltag
Udo Berenbrinker
05.10.2022 | 19.00-21.00 Uhr | Online | € 15

Mit Freude und Gelassenheit 
Veränderungen meistern
Cristina Burgueno
08.11.2022 | 18.00-20.30 Uhr | 4 Treffen | 
je Di. | Online | € 149

Mentaltraining für ein erfolgreiches Leben
Dott.ssa Mag. Cordula Oberhuber
22.10.2022 | 09.00-17.00 Uhr | St. Georgen | 
€ 79

Sprachen

Englisch für den Beruf A2
Bettina Conci
12.10.2022 | 09.00-10.30 Uhr | 8 Treffen | 
je Mi. | Sterzing | € 83

Englisch im Beruf - 
Schwerpunkt Tourismus A2-B1
Mary Flukey
07.11.2022 | 09.30-11.00 Uhr | 6 Treffen | 
je Mo. | Online | € 69

Gesundheit am Arbeitsplatz

Move and Work
Übungen zur Gesunderhaltung des 
Rückens, der Arme und des Nackens
Katja Trojer
12.10.2022 | 13.15-14.15 Uhr | 6 Treffen | 
je Mi. | Bozen | € 64

Yoga für die Augen
Erika Lantschner
21.10.2022 | 18.00-21.00 Uhr | Kaltern | € 35

Sehtraining für Beruf und Alltag
Elke Dollinger
03.12.2022 | 15.00-18.00 Uhr | Bozen | € 39

Mehr Informationen und Termine finden Sie auf
www.vhs.it
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Ihr Partner für Ihre 
Inhouse Schulungen 
Die Volkshochschule Südtirol steht mit ihrer langjährigen Erfahrung in der 
Planung und Durchführung von Weiterbildungsmaßnahmen für Qualität 
und Professionalität. Als Südtirols traditionsreichste Bildungseinrichtung 
gestalten wir flexible und bedarfsgerechte Inhouse Schulungen für 
Südtiroler Unternehmen. 

Ihre Vorteile
Ihre Bedürfnisse und Anforderungen sind unsere Vorgaben: abgestimmt auf Ziele, 
Kompetenzen und Fähigkeiten Ihrer Mitarbeitenden planen wir für Sie maßgeschnei-
derte Weiterbildungsangebote. Dank unserer langjährigen Erfahrung in der Erwach-
senenbildung können wir Qualität, Kompetenz und Praxisnähe garantieren.
>Individuell und effizient: Sie nennen uns die gewünschten Inhalte und das Ziel und 
wir stellen sicher, dass Sie das Wissen erhalten, welches Sie für heutige und künftige 
Anforderungen in Ihrem Betrieb benötigen.
>Erfolgsversprechend und kompetent: unsere langjährigen und qualifizierten Kurs-
leitenden garantieren eine optimale Umsetzung Ihrer Wünsche.
>Zeitsparend und kostengünstig: wählen Sie Ihren Zeitplan und holen Sie sich die 
Schulung direkt ins Haus.

Aufgrund unserer langjährigen Erfahrung in der Organisation von Inhouse 
Schulungen sind wir der richtige Ansprechpartner für Ihre Personalentwicklung. 
Besprechen Sie Ihr Anliegen in einem unverbindlichen Beratungsgespräch mit 
uns. Wir finden die optimale Lösung für Sie!

 > Die VHS freut sich auf Ihre Anfrage:  
info@vhs-business.it

Weitere Informationen zum Angebot finden Sie unter www.vhs-business.it

Unsere Weiterbildungsberatung

vhs.business
Volkshochschule Südtirol

Sitz | Schlernstraße 1 | I-39100 Bozen | Tel. 0471 061 444 | info@vhs.it
Zweigstelle Brixen | Peter-Mayr-Straße 9 | I-39042 Brixen | Tel. 0472 836 424 | brixen@vhs.it

info@vhs-business.it


